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Учебный план (недельный) 
для 8- 9 классов основного общего образования 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска на 2018-2019 учебный год с шестидн

A

¥
ной неделей

Предметные Учебные предметы Классы / часов в неделю
области 8а 86 8в 9а 96 9в

Обязательная часть
Филология Русский язык 3 3 3 3 3 3

Литература 2 2 2 3 3 3
Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 3

Математика и
Алгебра 3 3 3 3 3 3

информатика Г еометрия 2 2 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1 1 1

Общественно­
научные предметы

История России 
Всеобщая история

2 2 2 3 3 3

Обществознание 1 1 1 1 1 1
Г еография 2 2 2 2 2 2

Естественно­ Биология 2 2 2 2 2 2
научные предметы Физика 2 2 2 3 3 3

Химия 2 2 2 2 2 2
Искусство Музыка 1 1 1

Изобразительное
искусство

1 1 1

Технология Технология 1 1 1
Физическая Физическая культура 3 3 3 3 3 3
культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 1 1 1

Итого: 32 32 32 32 32 32
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса

География Томской 
области

0.5 0.5 0.5

Введение в 
органический мир

0.5 0.5 0.5

Основы социализации 
личности

0.5 0.5 0.5 1 1 1

Введение в 
проектирование

0.5 0.5 0.5

Основы
проектирования

0.5 0.5 0.5

Внеурочная 
деятельность 
( проектный способ)

2 .5/2.5 2 .5/2.5 2 .5/2.5 2/2 2/2 2/2

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе

36 36 36 36 36 36
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Учебный план (недельный)
8-9 классов основного общего образования на основе ФГО1 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 
на 2018-2019 учебный год с шестидневной учебной неделей 

Внеурочная деятельность

Направления Наименование рабочей программы Количество часов в неделю Всего
развития (формы внеурочной деятельности:
личности кружки, клубы, секции, элективные

курсы, мастерские сетевые 
сообщества, школьные

8 классы 
а,б,в

9 классы 
а,б,в

образовательные события, социальная
практика, профессиональные пробы)

Социальное Час общения: познай себя 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 л3
Социальное проектирование: дорогою 
добра

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 3

Школа вожатых 1
Медиацентр: мир мультимедиа 0.5 0.5
технологии

Общекультурное Домашний очаг
Оформительская мастерская

Деревянное зодчество
Основы энергосбережения
Основы черчения 1 1 2
Основы актерского мастерства
Основы ораторского искусства и
публичных выступлений
Основы фотодела

Обще Школа юного филолога
интеллектуально Экологический мониторинг

окружающей среды
Юный исследователь - химик
Юный исследователь - физик

2Технология написания текстов 1 1
разных жанров
Экология человека
Углубленное изучение алгебры

Основы экспериментально-
исследовательскои деятельности
( химия)
Основы экспериментально-
исследовательскои деятельности
( физика)

Спортивно- Подвижные игры: баскетбол 0.5 0.5 1
оздоровительное Мир танца
Духовно­ Личность в гражданском обществе
нравственное

м хк 1 1 2

История России в лицах
ИТОГО 5 5 14


